
கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள் 

 

  கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைத்த ொடர் இந் ிய மண்ணில் தெல்லைச்சீலம வல்ைெொட்டிலிருந்து 

த ொடங்கி, குருமலை, சொயமலை, கொொிசொத் ொன், கரட்டுமலை, கழுகுமலை, ககொவில்பட்டி 

ெொைொட்டின்புதூர் குன்று,  ிருப்பரங்குன்றம், ெொகமலை, அழகர்ககொவில், யொலைமலை, 

த ற்கிலிருந்து துவங்கி, தகொல்லிமலை, பச்லசமலை, கசர்வரொயன்மலை, கல்வரொயன்மலையில் 

இருந்து ஆந் ிரம், ஒடிஸொ, கமற்கு வங்கம் வலர ெீண்டு ெிற்கின்றது. 

 கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள் கொைத் ொல் கமற்குத் த ொடர்ச்சி மலைகலை விட பழலமயொைலவ. 

ஆைொலும், கமற்குத் த ொடர்ச்சி மலைலயப் கபொை த ொடர்ச்சியொக இல்ைொமல் துண்டுதுண்டொக 

கொணப்படுகிறது. 

 இ ன் முக்கிய கொரணம், வங்கக் கடலில் கைக்கும் கிழக்கு கெொக்கிப் பொயும் ெ ிகைொை மகொெ ி, 

துங்கபத்ரொ, ககொ ொவொி, கிருஷ்ணொ, கொகவொி, லவலக,  ொமிரபரணி ஆகிய ெ ிகள் கொைங்கொைமொக 

ஏற்படுத்தும் ெிைஅொிப்பு ொன். ஆைொலும், இம்மலைகைின் அடித் ிட்டுகள் ஒன்றுக்தகொன்று 

இலணந்க  உள்ைை. 

 கருங்கல் பொலறகள், படிகப் பொலறகள், சொர்கைொலகட்,  கட்டுப் பொலறயொை ககொண்டொலைட் 

ஆகிய பல்கவறு வலகயொை பொலறகலைக் தகொண்ட மலைத்த ொடரொக கிழக்குத் த ொடர்ச்சி 

மலைகள் உள்ைை. சுண்ணொம்புக்கல், பொக்லசட், இரும்புத் ொது கபொன்ற கைிம வைங்கள் இ ில் 

கிலடக்கின்றை. 

 கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகைின்  ட்பதவப்பெிலை தபொதுவொக குைிர்ச்சியொகவும் சுற்றியுள்ை 

சமதவைிகலைக் கொட்டிலும் ஈரப்ப ம் மிகுந் ிருக்கும். 

 கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைத் த ொடொில் பல்கவறு மலைக்குன்றுகள் தவவ்கவறு தபயர்களுடன் 

கொணப்படுகின்றை. இ ன் உயரமொை சிகரம் ஆந் ிரொவில் உள்ை ஜிந் கடொ மலையொகும். இ ன் 

உயரம் 1,690 மீட்டர். உயரம் குலறவொை பை குன்றுகளும் இங்கு அலமந்துள்ைை. இவற்றில் 

சிறுமலை, கரந்ல  மலைக் குன்றுகள் குறிப்பிடத்  குந் லவ. 

 ெீைகிொி பகு ியில், கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைத் த ொடர் கமற்குத் த ொடர்ச்சி மலைத் த ொடருடன் 

புவியியல் ொீ ியொக ஒன்லற ஒன்று தெருங்குகிறது. த ற்கக, தெல்லைச் சீலமயில் துவங்கும் 

கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள் கசைம் வட்டொரத் ில் கசர்வரொயன் மலையிலிருந்து புவியியல் 

முக்கியத்துவம் தபறுகிறது. கசர்வரொயன் மலையில் ொன் ஏற்கொடு அலமந்துள்ைது. கசர்வரொயன் 

மலை கடல் மட்டத் ிலிருந்து 4,000 அடி மு ல் 5,000 அடி உயரத் ில் அலமந்துள்ைது. 

 கவலூர் -  ிருவண்ணொமலை மொவட்டத் ில் ஜவ்வொது மலைத்த ொடர் 262 சதுர கி.மீ. பரப்பைவு 

தகொண்டது. த ன்தபண்லண - பொைொறு ெ ிகளுக்கு இலடகயயுள்ை ஜவ்வொதுமலை சுமொர் 1,160 

மீட்டர் உயரம் தகொண்டது. 80 கி.மீ. ெீைம், 32 கி.மீ. அகைத்துடன்  ிருவண்ணொமலை மொவட்டம் 



தசங்கம் வட்டத் ில் த ொடங்கி கவலூர் மொவட்டம்  ிருப்பத்தூர் வலர ஜவ்வொது மலை 

பரவியுள்ைது. ஏைகிொி இம்மலையின் ஒரு பகு ி. 

 ஜவ்வொதுமலை கிழக்கக கபொளூர், கமற்கக அமிர் ி, வடக்கக ஆைங்கொயம் பகு ிகலை 

எல்லைகைொகக் தகொண்டுள்ைது. கடல் மட்டத் ிலிருந்து சுமொர் 3,000 மீ. உயரம் 

தகொண்டது.÷தசய்யொறு, ஆரணியொறு, கமண்டைொ ெ ி, மிருகண்ட ெ ி கபொன்ற ெ ிகள் ஜவ்வொது 

மலையில் உற்பத் ியொகின்றை. பீமன் ெீர்வீழ்ச்சி, அமிர் ி ெீர்வீழ்ச்சி, ஜைகொம்பொலற ெீர்வீழ்ச்சிகள் 

இங்கு அலமந்துள்ைை. 

 ஜவ்வொது மலையின் த ற்கு முலையிலிருந்து 40 கி.மீ. த ொலைவில் கல்வரொயன் மலைத்த ொடர் 

உள்ைது. இது கள்வர் என்றலழக்கப்படும் மக்கைின் பூர்வீக வொழ்விடமொகும். இம்மலையின் 

த ன்கமற்கு பகு ி கசைம் மொவட்டத் ின் ஆத்தூர், கமற்குப் பகு ி விழுப்புரம் மொவட்டம் 

சங்கரொபுரம் வலரயும், வட ிலசயில்  ிருவண்ணொமலை மொவட்டத் ில் தசங்கம் வலரயிலும் 

பரவியுள்ைது. 

 கல்வரொயன் மலையின் வடக்கக சொத் னூர் அலணக்கட்டும், த ற்கக ஆத்தூர் கணவொயும், 

கிழக்கக மணிமுத் ொறு அலணயும், கமற்கக சித்க ொி மலையும் அலமந்துள்ைை. கல்வரொயன் 

மலைலயச் சுற்றியுள்ை கிழக்குப் பகு ிகள் வடகமற்கு பருவக் கொற்றின் மூைமொக மலழலயப் 

தபறுகிறது. ககொமுகி ஆறு இம்மலையில் உற்பத் ியொகி கொவிொிக்கு இலணயொகப் பொய்ந்து வங்கக் 

கடலில் கைக்கிறது. 

 கர்ெொடகொ மொெிைம் த ன் பகு ியில் தகொள்கைகொலில் அலமந் ிருக்கிறது மொக ஸ்வரன் மலை. 

கடல் மட்டத் ிலிருந்து 3,000 அடி உயரத் ில் அலமந்துள்ை,  மிழக எல்லையொை சத் ியமங்கைம் 

வைப்பகு ியில்  ொன் வீரப்பன் சொம்ரொஜ்ஜியம் ெடந் து. லமசூொில் இருந்து 150 கி.மீ. 

த ொலைவிலும், தபங்களூொில் இருந்து 210 கி.மீ. த ொலைவிலும் அலமந்துள்ை இம்மலையில் 

மொக ஸ்வரன் ககொயில் உள்ைது. 

 ஆந் ிரொவின் த ன்கிழக்குப் பகு ியில் பொைொற்றுக்கு வடக்கக தவைிதகொண்டொ மலை உள்ைது. 

 ிருமலை -  ிருப்ப ி கடல் மட்டத் ிலிருந்து 3,200 அடி உயரத் ில் 10.33 சதுர லமல்கள் 

பரப்பைவில் ஏழு மலைக்குன்றுகைொக சூழ்ந்து பரவியுள்ைது. 

 கசஷொசைம் - தவைிதகொண்டொ மலைத்த ொடொில் கசஷொத்ொி, ெீைொத்ொி, கருடொத்ொி, அஞ்சைொத்ொி, 

விருசபத்ொி, ெொரொயணொத்ொி மற்றும் தவங்கடொத்ொி எை இந்  ஏழு குன்றுகள் அலழக்கப்படுகின்றை. 

ஏழொவது குன்றொை தவங்கடொத்ொியில்  ிருகவங்கடத் ொன்  ிருக்ககொயில் அலமந்துள்ைது. 

 சித்தூொில் உள்ை  ிருப்ப ி சொலையின் இயற்லகயொை தசங்குத்துச் சொிவுகைில் த ொன்லமயொை 

பொலறக் கூட்ட இலடதவைிகள் கொணப்படுகின்றை. கிழக்குத் த ொடச்சி மலைகைில் உயரமொை 

மலையொை ஆைந் கிொி இத்த ொடலரச் சொர்ந் லவகய. 



 வட கவங்கடம் த ன் குமொி ஆயிலடத்  மிழ் கூறும் ெல் உைகத்து என்று த ொல்கொப்பியமும், 

குணகடல் குமொி குடகம் கவங்கடம் என்று ென்னூலும்  மிழகத் ின் வட எல்லையொக இந்  

 ிருமலையிலைக் குறிப்பிடுகிறது. 

 மொெிை எல்லைகள் சீரலமப்பில்,  மிழகம்  ிருப்ப ி மட்டுமல்ைொமல் சித்தூர், கொைகத் ி ஆகிய 

பகு ிகலை ஆந் ிரத் ிடம் இழந்துள்ைது. ம.தபொ.சி.யின்  ியொகத் ொல் ஆந் ிரத் ிற்குச் தசல்ை 

இருந்   ிருத் ணிலய மட்டும் மீட்டுள்கைொம். இங்கு குறிப்பிட்டுள்ை தகொள்கைகொல் 

மலைப்பகு ியிலையும் கர்ெொடகத் ிடம் இழந்துள்கைொம். 

 கம்மம், கிழக்கு மற்றும் கமற்கு ககொ ொவொி மொவட்டங்கைில் கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலையின் ஒரு 

பகு ியொக பொப்பிமலை பரவியுள்ைது. பொப்பி மலையின் த ொடர்ச்சியொக விசொகப்பட்டிைத் ிற்கு 

வடபகு ியில் மதுரவொடொ முகடு அலமந்துள்ைது. விசொகப்பட்டிைம் கடற்கலர வலர இ ன் 

த ொடர்ச்சி உள்ைது. 

 அடுத்  ொக, மொலியொ மலைத் த ொடர் உள்ைது. இங்குள்ை மககந் ிரகிொி சிகரம் அ ிகபட்சமொக 

1,501 மீட்டர் உயரம் தகொண்டது. மொலியொ மலைத் த ொடலரக் கொட்டிலும் மதுகுைதகொண்டொ 

மலைத் த ொடர் உயரமொைது. ஆர்ம ககொண்டொ (1 680 மீ.), கொலிககொண்டொ (1,643 மீ.), 

சிங்கரொம்குட்டொ (1,620 மீ.) மு லிய மலைச்சிகரங்கள் இங்கு அலமந்துள்ைை. 

 ஆந் ிரத் ின் ஸ்ரீகொகுைம் த ொடங்கி, ஒடிஸொ மொெிைத் ின் த ன் பகு ியொை ககொரொபுட்டில் 

அலமந்துள்ைது சந் ிரகிொி தபொட்டங்கி மலைத்த ொகு ி. பூககொை, வரைொற்றுொீ ியொக முக்கியமொை 

மலையொக இது கரு ப்படுகிறது. இங்குள்ை உயரமொை மலைச்சிகரம்  ிகயொமொலி (1,672 மீ.) 

என்றலழக்கப்படுகிறது. 

 பள்ைிக்கூடங்கைில் பயன்படுத்தும் மரச்சட்டம் கபொட்ட கருெிற சிகைட்டுகள் இம்மலை 

அடிவொரத் ில் உள்ை மண்ணில் ொன்  யொொிக்கப்படுகின்றை. குறிப்பொக, இப்பகு ியில் உள்ை 

மர்கொப்பூொில் சிகைட்டு  யொொிப்பு பிர ொை த ொழில். சிவகொசி  ீப்தபட்டித் த ொழிலில் 

குழந்ல கலைப் பயன்படுத்துகிறொர்கள் என்று எழுந்  விமர்சைங்கலைப் கபொை மர்கொப்பூொிலும் 

சிகைட்டு  யொொிப்புத் த ொழிலில் குழந்ல கலைப் பயன்படுத்துகிறொர்கள் என்று பிரச்லைகள் 

எழுந் ை. 

 1990-இல் மத் ிய அரசின் குழந்ல த் த ொழிைொைர்  டுப்பு வொொியத் ின் உறுப்பிைர் என்ற 

முலறயில் அடிகயன் இப்பகு ிகளுக்குச் தசன்று ஆய்வு தசய்து மத் ிய த ொழிைொைர் 

அலமச்சகத் ிற்கு இதுபற்றி அறிக்லககலை வழங்கிகைன். 

 கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள், பரந்  மற்றும் குறுகிய ெ ி பள்ைத் ொக்குகள் மற்றும் தவள்ைச் 

சமதவைிகைொகை த ொடரொக இல்ைொமல்  டுக்கப்படுகிறது. 

 கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைத்த ொடர்கைில் விவசொயமும், இயற்லகயொக வைர்கின்ற அொிய 

மூலிலககளும், மரங்கள், கொய்கறிகள், பழங்கள், ெறுமணப் தபொருள்கள் ஆகியலவ இங்கு வொழும் 

மக்களுக்கு வொழ்வொ ொரமொகத்  ிகழ்கின்றை. 



 மலழக்கொைங்கைில் பசுலமயொகவும், ககொலடக்கொைங்கைில் வறட்சியொகவும் கொணப்படும் 

இப்பகு ிகைில் வசிக்கும் பழங்குடி இை மக்கைின் வொழ்க்லக முலறகளும், பழக்க வழக்கங்களும் 

த ொன்லம வொய்ந் ை. 

 மத் ிய, மொெிை அரசுகள் த ொடர்ந்து கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகைின் பொதுகொப்பிலும், வை 

அடர்த் ிலயக் கண்கொணிப்ப ிலும் அக்கலற கொட்டொமல் இருக்கின்றை. 

  ிண்டுக்கல் மொவட்டம் சிறுமலை, கரந் மலை, கடவூர் மலைப் பகு ிகைில் சுமொர் 8,200 ஏக்கர் 

ெிைங்கள்  ற்கபொது கமம்படுத் ப்பட்டுள்ைை.  ிண்டுக்கல்லில் இருந்து 20 கி.மீ. த ொலைவில் 

அலமந்துள்ை ெத் ம் சொலையில் மலைவொழிடமொை சிறுமலை அலமந்துள்ைது. இங்கு ொன் பைரும் 

விரும்பி உண்ணும் மலை வொலழப்பழம் விலைகிறது. 

 கமற்குத் த ொடர்ச்சி மலைலயவிட உயரத் ில் குலறவொக இருந் ொலும், இம்மலைத்த ொடொின் 

கவர்கள் பூமியின் அடியொழத் ில் இலணந்துள்ைை. கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலை த ொடங்கும் 

வல்ைெொடு மலையின் அடித் ிட்டு தூத்துக்குடி க ொணித்துலறயில் அலமந்துள்ை 

மல்ைொங்குைம்பொலற வலரக்கும் ெீள்கிறது. 

 ஆங்கிகையர் கொைத் ில் தபொறியொைர் சர் ரொபர்ட் பிொிஸ்கடொ துலறமுகப்பகு ிகலை 

ஆழப்படுத்தும்கபொது இப்பொலறகளுக்கு தவடிகள் லவத்தும்  கர்க்க முடியவில்லை. இ னுலடய 

அ ிர்வு அப்கபொது குற்றொைம் பொபெொசம் மலைகள் வலர எ ிதரொலித்  ொகச் தசய் ிகள் உள்ைை. 

 இந் த் த ொடர்பொலறகள் ரொகமஸ்வரம் அருககயுள்ை உத் ிரககொசமங்லக வழியொக 

வங்கக்கடலின் உள்கை பொய்ந்க ொடி, இைங்லகயில் உள்ை  லைமன்ைொர் கொங்ககசத்துலற, 

இைங்லக மத் ிய க ொட்டப்பகு ி, நுவகரலியொ வலர கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலையின் அடித் ிட்டு 

த ொடர்புகைொக ெீண்டுள்ைது எை ஆய்வுகளும் தசய்யப்படுகின்றை. 

 எப்படி கமற்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள் இயற்லகயின் அருட்தகொலடகயொ, அப்படி வங்கத் ிலிருந்து 

 ீபகற்ப இந் ியொவின் வடபகு ியொை கசொட்டொ ெொகபுொி பீடபூமி,  க்கொண பீடபூமி,  மிழகம், 

இைங்லக வலர பரவியுள்ை இந்  கிழக்குத் த ொடர்ச்சி மலைகள் குறித்து வரைொறு, புவியியல், 

அறிவியல் அடிப்பலடயில் ஆய்வுகள் கமற்தகொள்ைப்பட்டு, இந்  மலைத் த ொடலரயும், இ ன் 

இயற்லக வைங்கலையும் பொதுகொக்க கவண்டும். 

 ிைமணி,  24.12.2015 

 

 


